»Einfach gut trainieren”

- mit Verstand, Herz und Gefiihl -

PLUM & PARTNER

BERATUNG e KONZEPTION e TRAINING

Personlichkeitsentwicklungstrainings: September 2011 — April 2012

Nr. [Trainingstitel Termin 1 Termin 2 Denk(mal) Seite
P_010|Das n&chste Jahr - mein bestes Jahr 21.11.2011 15.12.2011 35
P_020|Effektives Zeit- und Selbstmanagement 27.-28.10.2011] 23.-24.04.2012 36
P_030|Erfolgreiche Selbstprésentation 27.-28.03.2012 - 37
P_040|Gedd&chtnis- und Konzentrationstraining 23.01.2012 - 38
P_050|Gelassener Umgang mit Stress 01.12.2011 23.03.2012 39
P_060|Gesund, zufrieden und leistungsféhig individuelle Terminabstimmung 40
P_070|Kreativitatstechniken 05. - 06.03.2012 - 41
P_080[Mein Beitrag zum erfolgreichen Team 20.-21.10.2011] 26.-27.03.2012 42
P_090|Présentationstechnik 13. - 14.02.2012 - 43
P_100|Rhetorik 01.-02.03.2012 - 44
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